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План самообразования:

Тема самообразования: «Роль мелкой моторики рук в развитии речи детей раннего возраста»

Цель: Развитие мелкой моторики и координации движений рук у детей дошкольного возраста через различные виды деятельности. Повышение своего теоретического и педагогического уровня и компетентности по вопросу развитие мелкой моторики.

Задачи:
· Изучить учебно-методическую литературу с целью самообразования;
· Изучить передовой педагогический опыт;
· Овладеть новыми информационными технологиями путем внедрения их в учебно-воспитательный процесс;
· Обобщить опыт педагогической работы по теме самообразования.

Действия и мероприятия, проводимые в процессе работы над темой: изучение методической литературы и интернет ресурсов по теме, посещение НОД воспитателей своего ДОУ и района, посещение педсоветов, семинаров, конференций, курсы повышения квалификации, самоанализ и самооценка НОД в своей группе, проведение открытых мероприятий.

 Форма отчета по проделанной работе – сообщение на педсовете, презентация по теме.

Основные направления реализации программы:

-Расширение  образованности.

-Повышение педагогической компетентности.

-Самовоспитание (развитие личностных  качеств, способствующих высоким результатам деятельности и устранение недостатков).

-Развитие творческого потенциала в профессиональной деятельности.

Сроки реализации Программы: 2017-2020гг.

Профессиональные компетентности воспитателя в области:

Постановки целей и задач педагогической деятельности;

Обеспечения информационной основы деятельности;

Разработки программ деятельности и педагогических решений;

Организации воспитывающей деятельности;

Развития личностных качеств.

Мероприятия, направленные на развитие
профессиональной компетентности воспитателя

2017-2018гг.

Тема 1: «Пальчиковые игры – лучший способ развития мелкой моторики рук дошкольников» 
Цель: определение задач и возможных перспектив в своей профессиональной деятельности. Изучение литературы, поиск информации.
Задачи:
1. Изучить имеющийся опыт по мелкой моторике рук с помощью пальчиковых игр.
2. Определить систему взаимодействия детей и родителей в рамках программы;
3. Создание и совершенствование развивающей предметно - пространственной среды, обеспечивающей развитию мелкой моторики рук.


1. Ознакомление с темой.

2. Изучение методической литературы:

1. Бардышева Т.Ю. Здравствуй, пальчик. Пальчиковые игры. М.: «Карапуз», 2007
2..Ермакова И.А. Развиваем мелкую моторику у малышей. СПб: Изд. дом «Литера», 2006
3. Крупенчук О.И. Пальчиковые игры. СПб: Изд. дом «Литера», 2007
            
4. Пименова Е.П. Пальчиковые игры.  Ростов-на-Дону: Феникс, 2007
             
5. Рымчук Н. Пальчиковые игры и развитие мелкой моторики. Оригинальные   пальчиковые игры. Раннее развитие малыша. Ростов-на-Дону: Владис: 
М.: РИПОЛ классик, 2008

 6. Тимофеева Е.Ю. Чернова Е.И. Пальчиковые шаги. Упражнения на развитие 
    мелкой моторики. СПб: Корона-Век, 2007

 7. Соколова Ю.А. Игры с пальчиками. М.: «Эксмо», 2006
            
3. Проведение родительского собрания.

Итог: Конспекты занятий, совершенствование методики проведения образовательной деятельности. 






2018-2019гг.
Тема: 2. «Роль мелкой моторики рук в развитии речи детей раннего возраста »
Цель: Создать необходимые педагогические и организационные условия для эффективного развития профессиональной компетентности; Совершенствовать собственную подготовленность к реализации методик развития мелкой моторики рук с помощью пальчиковых игр. Разработать и систематизировать перспективный план работы по данному вопросу. Работа с родителями.
1. Ознакомление с темой.

2. Изучение методической литературы:

1.  Ильин Е.П. Психомоторная организация человека: Учебник для вузов. СПб.: Питер, 2003
2. Ткаченко Т.А. «Развиваем мелкую моторику» М. Издательство ЭКСМО, 2003
3. Большакова С.Е. Формирование мелкой моторики рук. Игры и упражнения. М.:ТЦ Сфера,2006
 4.Развивающие игры с малышами до трех лет. Сост. Т.В. Галанова.
  Ярославль: Академия развития, 2014. — С. 97.
5.Максакова А.И., Туманова Г.А. Учите, играя: Игры и упражнения со  
  звучащим словом. М.: Просвещение, 2015. – 127 с.
 6.Лопухина И.С. Логопедия – речь, ритм, движение. Пособие для логопедов и  
 родителей. СПб: ИЧП «Хардфорд», 1996
 7.Воробьева Т.А.,Крупенчук О.И. Мяч и речь. СПб: Дельта, 2001
      3.Выявление и анализ информации об уровне развития мелкой моторики   
      рук  детей  раннего возраста. 

 Итог: Консультации, рекомендации для родителей по вопросу формирования и обогащения словарного запаса  дошкольников. Проведение открытых занятий, выступление перед коллегами на педсовете, повышение педагогического мастерства.




2019-2020гг.
Тема: 3. «Развитие мелкой моторики детей раннего возраста посредством изобразительной деятельности».
[bookmark: _GoBack]Цель: Разработать педагогическую систему работы по развитию мелкой моторики рук детей раннего возраста. Провести практикум для родителей «Развиваем мелкую моторику у малышей».

1. Изучить и систематизировать достижения педагогической науки в области развития мелкой моторики рук дошкольников.
2. Знакомиться с передовым педагогическим опытом.
3. Изучить методическую литературу, интернет-ресурсы:

1.Блинкова Н.В. Развитие творчества и изобразительности у логопедов. Педагогическое образование№1,2007
2.Волынкин В.И. Художественно - эстетическое воспитание развитие дошкольников : учебное пособие. Ростов на Дону: Феникс, 2007
3.Григорьева Г.В. Изобразительная деятельность дошкольников. М.1998
4.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: обучение и творчество. М.Просвещение,1990
5.Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М.,2000
6.Комарова Т.С. Детское художественное творчество. М. Мозайка – Синтез,2017
7.Игнатьев С.Е. Закономерности ИЗО деятельности. М.,2007


Итог: Проведены открытые занятия. Выступление перед коллегами на педагогическом совете, повышение педагогического мастерства.
Консультация для родителей  «Важность развития мелкой моторики как средства формирования речи детей раннего возраста»
 Обобщение результатов работы на итоговом педсовете.
 
