[bookmark: _GoBack]План профессионального самообразования
воспитателя первой младшей группы Логиновой М.Г.

Цель: обеспечение непрерывного профессионального развития, роста профессионального мастерства, развития личностных качеств, необходимых в профессиональной деятельности.
Задачи: 
· изучить учебно-методическую литературу с целью самообразования;
· изучить передовой педагогический опыт;
· овладеть новыми информационными технологиями путём внедрения их в учебно-воспитательный процесс;
· вести мониторинг саморазвития;
· обобщить опыт педагогической работы по теме самообразования.
Основные направления реализации программы:
· Расширение образованности.
· Повышение педагогической компетентности.
· Ознакомление с обобщенным педагогическим опытом.
· Самовоспитание (развитие личностных качеств, способствующих высоким результатам деятельности и устранение недостатков).
· Развитие творческого потенциала в профессиональной деятельности.
Сроки реализации Программы:  2013-2016 гг.
Профессиональные компетенции воспитателя в области:
· постановки целей и задач педагогической деятельности;
· обеспечения информационной основы деятельности;
· разработки программ деятельности;
· организации воспитывающей деятельности;
· развития личностных качеств.
Мероприятия, направленные на развитие 
профессиональной компетентности воспитателя.
2013 - 2014гг.
Тема: «Роль мелкой моторики рук в развитии речи детей раннего дошкольного возраста»
Цель: определение задач и возможных перспектив в своей профессиональной деятельности. Изучение литературы, поиск информации, самообразование.  
1. Ознакомление с темой.
2. Изучение методической литературы:
· Ильин Е.П. Психомоторная организация человека: Учебник для вузов. - СПб.: Питер, 2003
· Неверович Я.З. Развитие предметных движений у ребенка-дошкольника //Вопросы психологии ребенка дошкольного возраста// Под ред. А.Н, Леонтьева, А.В. Запорожца. - М., 1995.
· Ткаченко Т.А. "Развиваем мелкую моторику", М. Издательство ЭКСМО,2007
· Савина Л. П. «Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников», Москва, Издательство «Родничок», 1999
· Цвынтарный В. В. Играем пальчиками и развиваем речь – СПб: ИЧП «Хардфорд», 1996
· Воробьева Т. А., Крупенчук О. И. Мяч и речь. – СПб: Дельта, 2001.
· Большакова С. Е. Формирование мелкой моторики рук: Игры и упражнения. – М.: ТЦ Сфера, 2006. 
· Лопухина И. С. Логопедия – речь, ритм, движение: Пособие для логопедов и родителей. – СПб: ИЧП «Хардфорд», 1996.
3. Проведение родительского собрания.
Итог: консультация для воспитателей и родителей на тему: «Взаимосвязь мелкой моторики и речевого развития детей раннего возраста»;
картотека пальчиковых игр и гимнастик;
организация выставки «Игры способствующие развитию мелкой моторики».

2014 - 2015 гг.
Тема:  «Пальчиковые игры - лучший способ развития мелкой моторики рук дошкольников» 
Цель: Создать необходимые педагогические и организационные условия для эффективного развития профессиональной компетенции. Совершенствовать собственную подготовленность к реализации методик развития мелкой моторики рук с помощью пальчиковых игр. Разработать и систематизировать перспективный план работы по данному вопросу.
1. Ознакомление с темой.
2. Изучение методической литературы: 
· Бардышева Т. Ю. Здравствуй, пальчик. Пальчиковые игры. – М. : «Карапуз», 2007.
· Соколова Ю. А. Игры с пальчиками. – М. : Эксмо, 2006.
· Крупенчук О. И. Пальчиковые игры. – СПб: Изд. дом «Литера», 2007.
· Пименова Е. П. Пальчиковые игры. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2007.
· Тимофеева Е. Ю., Чернова Е. И. Пальчиковые шаги. Упражнения на развитие мелкой моторики. – СПб: Корона-Век, 2007.
· Ермакова И. А. Развиваем мелкую моторику у малышей. – СПб: Изд. дом «Литера», 2006. 
· Мельникова А. А. Мы охотились на льва. Развитие моторики. М.: «Карапуз», 2006.
3. Повышение квалификации: ГБДОУ ДПО «Нижегородский институт развития образования», программа «Актуальные проблемы дошкольного образования в условиях введения ФГОС ДО», 72 часа, 2014 г., «Инновационные формы работы с семьёй в условиях реализации ФГОС», 16 часов, 2015 г.
  Итог: Проведение открытых занятий, выступление перед коллегами на педагогическом совете, повышение педагогического мастерства.
Консультации на стенде информации: «Как проводить с ребенком речевые пальчиковые игры».
Мастер-класс для родителей: «Волшебные пальчики».
2015 – 2016 гг.
Тема: «Развитие мелкой моторики детей раннего возраста посредствам изобразительной деятельности»
Цель: Разработать педагогическую систему работы по развитию мелкой моторики рук детей раннего возраста.
1. Изучить и систематизировать достижения педагогической науки в области развития мелкой моторики рук дошкольников.
2. Знакомиться с передовым педагогическим опытом.
3. Разработать научно-практические методы внедрения.
4. Изучить методическую литературу, интернет-ресурсы:
· Блинкова Н.В. Развитие творчества и изобразительности у логопедов. Педагогическое обозрение № 1. 2007 г.
· Волынкин В.И. Художественно-эстетическое воспитание развитие дошкольников: учебное пособие – Ростов н/Д: Феникс, 2007. 
· Гаврина С. Е. Развиваем руки - что бы учиться и писать и красиво рисовать. "Академия развития", 1998
· Григорьева Г.В. Изобразительная деятельность дошкольников. М., 1998.
· Игнатьев С.Е. Закономерности ИЗО деятельности. М.,2007.,
·  Кольцова М.М. Двигательная активность и развитие функций мозга ребенка. – М., 1973
· Комарова Т. С.. Дошкольный возраст: проблемы развития художественно-творческих способностей.// Дошкольное воспитание. 1998, № 10. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозайко – Синтез, 2006.
· Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: обучение и творчество. – М.: Просвещение, 1990.
· Медведева Е.А., Левченко И.Ю., Комиссарова Л.Н., Добровольская Т.А. Артпедагогика и арттерапия в специальном образовании: учеб. для студентов сред. и высш. пед. учеб. заведений. - М. : Академия, 2001. Муранова Г.Г. Программа «разноцветные фантазии». Северск, 2008
· Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. – М., 2000.
Итог: Консультация воспитателей по теме самообразования.
Обобщение результатов работы на итоговом педсовете.

